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Compétence & convivialité
Maestro Bridge

Turquie
15-22 sept.

Paloma Sultan, 
avec  
Catherine  
d'Ovidio

Situation
Le Paloma Sultan est un hôtel 5 étoiles, situé au bord de la mer 
Égée. Ses deux plages privées de sable fin s'ouvrent sur une 

magnifique baie. À 25 km de là, vous découvrirez le célèbre temple d'Artemis, l'une des 
sept merveilles du monde, sis dans la ville antique d'Éphèse. Izmir et son aéroport sont 
à seulement 45 km de l'hôtel. On peut se rendre à pied jusqu'à la charmante ville voisine 
Özdere où vous découvrirez bars et restaurants.  
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Les chambres
Les chambres sont réparties dans le 
bâtiment principal et des bungalows 
à flanc de colline. Standards et 
supérieures, elles sont conçues pour  
le maximum de confort et plaisir. Toutes 
les chambres sont équipées de bain ou 
douche, sèche-cheveux, réfrigérateur, 
climatisation, téléphone, TV-satellite, 
coffre et balcon. 
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Restauration
Vous seront proposés au choix 1 restaurant avec terrasse 
où vous dégusterez une cuisine internationale et locale 
servie sous forme de buffet et 4 restaurants à thèmes sur 
réservation : spécialités égéennes, internationales, barbecue 
et poissons. 2 snacks et 7 bars dont certains à la piscine.

Restaurants
Le Paloma, Le Mona Lisa et sa cuisine italienne, L'Artemis 
pour une dégustation de mets égéens et le Marin, restaurant 
de poissons.
Bars
Lobby Bar, Terrace Bar, Aqua Beach Bar,  Aqua Pool Bar, 
Harem Bar, Sunset Bar, La Luna Disco Bar.

Formule all inclusive
La table. Les repas sont servis sous forme de buffet • Petit 
déjeuner tardif de 10h à 11h • Snacks de 12h30 à 16h30 • Un dîner par semaine  
dans l'un des restaurants à thème • Buffet léger de 23h à minuit.
Les boissons. Boissons locales alcoolisées ou non, sélection de boissons 
importées au bar, hors jus frais • Café, thé et viennoiseries locales • Eau  
et sodas dans le minibar.
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Piscines et criques privées
Vous aurez à votre disposition 2 piscines 
en plein air dont l'une avec une vue 
époustouflante panoramique sur la mer 
Égée et une piscine couverte chauffée. 
Chaises longues, matelas, parasols, 
serviettes sont à votre disposition à la 
piscine comme à la plage. 
Vous descendrez quelques marches et 
rejoindrez les 2 jolies criques de sable fin 
réservées à l'hôtel. 

Activités et divertissements
Aérobic, stretching, aquagym, tir à l’arc, 
fléchettes, minigolf, minifoot, tennis, tennis de table, beach-volley, basket-ball, 
waterpolo, initiation à la plongée en piscine 1 x/semaine et canoë. 
Avec suppl. : ski nautique, et sports nautiques selon conditions climatiques.

Pour vous détendre
Sont à votre disposition : hammam, sauna, massages et fitness.
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Golf Club de Kusadasi
À quelques km de l'hôtel, vous profiterez de ce fantastique 
parcours de golf près de Kusadasi. Il est l'un des premiers 
en Turquie à offrir de telles vues sur la mer Égée ou sur les 
montagnes.

Caractéristiques techniques du parcours
Il s'agit d'un 18 trous, avec une longueur de 6,3 km, par 72.
Ce golf est accessible à tous types de joueurs. Depuis le club 
house, on a une vue globale de la topographie de celui-ci.
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de jouer !

Le bridge,  
votre programme à la carte

Pas d’inquiétude pour ceux venus sans partenaire de bridge. 
Nous nous occupons de leur en trouver un bon et sympathique !

• Les tournois quotidiens se jouent en fin d’après-midi dans une ambiance décontractée et courtoise. 
Ils sont tous homologués et dotés de nombreux points d’experts.

• En début de matinée, Catherine commente avec vous les meilleures donnes du tournoi de la veille. 
Ses tuyaux vous permettent d’améliorer vos scores.

• Chaque jour, des quiz d’enchères, de jeu de la carte et de défense vous sont remis. 
Avant le tournoi du lendemain, Catherine les explique et vous livre ses secrets.

• Certains soirs après le dîner, Catherine organise pour vous une partie commentée pour progresser 
au jeu de la carte.

• Un livret, spécialement conçu pour vous, reprend tous les quiz et leurs réponses. 
Vous garderez ainsi tous les acquis du séjour.

• La remise des prix avec des cadeaux pour tous clôturera votre semaine.

Prix Maestro
Gagnants des prix Maestro, partez pour la future destination de votre choix !
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Exemples d’excursions  
au départ de l’hôtel

Les traditions millénaires turques aux accents de sultans, de derviches tourneurs et de mosaïques 
byzantines évoquent les Mille et une Nuits tandis que la grande beauté de ses paysages laisse 
sans voix. La Turquie vous séduira également par son ensoleillement, son excellente cuisine et son 
accueil chaleureux.

Kusadasi
Kusadasi est devenue une importante station balnéaire, à proximité des vestiges antiques de la 
cité d'Éphèse. Elle est située à près de 85 km au sud d'Izmir.
Pour l'anecdote, à Kusadasi de nombreuses femmes turques firent fortune. Par le passé, les terres 
côtières ayant beaucoup moins de valeur que celles de l'arrière-pays - plus fertiles et demandant 
plus de travail - étaient destinées aux héritières, les frères cultivant les terres intérieures.
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Éphèse
Éphèse est un vaste site archéologique, un des plus grands de Méditerranée.
L'occupation des lieux remonte au néolithique, mais la première cité véritable semble dater de 
l'époque mycénienne, à la fin de l'âge du bronze. Avec la colonisation grecque au Xe siècle avant 
notre ère, le culte d'Artemis s'y développa. L'activité portuaire y fut importante et contribua à la 
richesse de la ville. Sa renommée s'accrut avec le célèbre Artemision, ancien sanctuaire dédié à 
Artemis, une des sept merveilles du monde antique, qui fut construit au VIe siècle av-JC, lorsque 
l'activité culturelle y était florissante. Au cours des siècles les ports furent abandonnés. 
La plupart des vestiges, les mieux conservés, datent de l'époque romaine : centre administratif 
avec la bibliothèque de Celsus, temples, et bâtiments. Le plus représentatif de l'époque byzantine 
est la grande église de la Vierge Marie. Le théâtre, plusieurs fois remanié, est ancien et fut 
construit par les Grecs. Il reste de maigres vestiges de l'Artemision.
Les plus anciens vestiges qui furent trouvés sur le site d'Ephèse datent du Ve millénaire avant notre 
ère. Le premier établissement durable semble remonter à la fin de l'âge du bronze et à l'époque 
mycénienne vers le XVIe siècle av. JC.
La divinité locale Cybèle y était vénérée, elle sera « mêlée » à Artemis, lorsqu'au Xe siècle, les 
Grecs colonisent la cité.
Grâce à son activité portuaire, la ville s'enrichit substantiellement à partir du milieu du VIIe av. JC. 
Elle fut conquise pendant un temps par les cimmériens, un peuple scythe. 



Turquie 
15-22 sept.

Compétence & convivialité
Maestro Bridge

Renseignements & réservation : Christine LUSTIN
01 83 64 62 99

Au VIe, La ville connait aussi un essor culturel important. Les riches éphésiens font construire 
l'immense temple dédié à Artemis, l'Artemision, une des sept merveilles du monde antique, qui 
contribua grandement à la renommée de la cité.
La cité fut quelques décennies sous le contrôle des lydiens et de leur Roi Cresus, jusqu'à ce que 
ces derniers furent conquis par les Perses qui devinrent maitres de la région, tout en laissant une 
grande liberté aux cités conquises. 
La ville retourna aux Grecs, et par le suite passa aux Romains, puis aux byzantins. Elle subit des 
raids arabes dévastateurs au milieu du VIIe siècle.

Selçuk
Selçuk (qui signifie fontaine en turc) est une petite ville touristique, située à environ 50 km au sud 
d'Izmir et à proximité d'Éphèse et de l'Artémision.
Il s'y trouve aussi la basilique Saint-Jean qui fut pendant des siècles le plus grand sanctuaire 
chrétien.
Au sommet de la montagne qui domine le site antique d'Éphèse se trouve la maison dans laquelle 
la Vierge Marie est supposée avoir vécu ses dernières années aux côtés de saint Jean. C'est ici que 
Marie aurait été élevée corps et âme au ciel (l'Assomption pour les catholiques ; la Dormition pour 
les orthodoxes).
La ville de Selçuk est un damier constitué par quelques rues le long de la route tranquille joignant 
Denizli à Izmir, dans une campagne riche, un peu à l’écart de la côte ouest de la Turquie et de ses 
stations touristiques. Elle est nommée ainsi en souvenir de Selçuk Bey, fondateur d’une des plus 
importantes dynasties musulmanes issues des steppes d’Asie centrale : les Seljoukides.
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Aphrodisias
Nous rejoignons Aphrodisias et tombons sur cet impressionnant stade antique, peut-être le mieux 
conservé de l'héritage de l'Empire romain. Le reste du site ne manque pas d'intérêt, boulotérium, 
théâtre…
Le site était déjà occupé au néolithique, le culte de la fertilité y fut célébré pendant des siècles 
avec l'Assyrienne divinité de l'amour et de la guerre, Nin, puis l'Aphrodite hellénique. 

Hierapolis & Pamukkale 
C'est une formation géologique intéressante et particulière qui attire les visiteurs : des rochers 
blancs où coule de l'eau chaude minérale. On peut "goûter" l'eau dans la piscine ou les thermes.
Juste derrière cet endroit, le site antique de Hiérapolis est fort intéressant : un grand théâtre très 
bien conservé, d'étonnantes nécropoles… La cité fut fondée par les rois de Pergame au IIe siècle 
av-JC. Les empereurs y furent vénérés sous Rome, comme Apollo et sa mère Leto - après la Cybele 
grecque, avant que le christianisme ne s'y développe précocement.
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Tarif détaillé

1 090 e

Départ de Paris/Lyon

Ce prix comprennent
• L’hébergement d'une semaine à l’hôtel Paloma Sultan 5*, en formule "all inclusive"
• Les vols aller/retour 
• Les transferts
• L'accueil, l'assistance
• Toutes les assurances : annulation, rapatriement, bagages
• Les taxes et services hôteliers

Ce prix ne comprent pas
• Le supplément en chambre single : 195 e
• La taxe d'aéroport : 120 e
• Forfait bridge  : 100 e


